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MbPBOHAYAJHO MNOCTHIIBAHE B
JTETCKA I'PAJIMHA ,,BBJIIEECTBO*
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HacrosimusaT JOKYMEHT 3a aJalTUPAHETO Ha AETETO MPHU MIbPBOHAYATHOTO
My TIOCTBIIBaHE B JETCKa TrpajauHa ,BbamedcTBO® € mnpegHa3HAaueH 3a
POAUTENUTE, MEIUIIMHCKUTE W TEAArOrHYeCKH CICIMAIMCTH, KOUTO pabOTAT C
Jienia B siCJieHa M IIbpBa IpyIia B JIeTCKaTa rpajJrHa.

Iea Ha Moaena: [locpencTBOM aKTUBHO B3aMMOJCHCTBHE MEXKIY JI€TCKATa
rpajgvHa U POAMTENIUTE Ja ce MocTUrHe Obp3a u 0e300Je3HeHa ajanTarus Ha
HOBOIIOCTBIIBAIIIMTE JCIIa ype3  yeJHAKBSBaHE Ha  MOIXOAUTE U
oboraTsiBaHE 3HAHMATA HA BB3PACTHUTE 3a OCOOCHOCTUTE B Pa3BUTHETO Ha
JIETETO B paHHA Bb3pacT.

Jlymara ,, ananTupaHe® o3HauyaBa ,,[IpUCIIOCOOsIBaHE HA OpraHW3Ma WM Ha
CETUBHHUTE OpraHM KbM OKOJIHaTa Cpela, KbM OKpBKaBalIUTE YCIOBHS.
[Ipucnoco6siBaHe Ha HAKOTO KbM HSIKAKBa Cpejia, HIKAKBU YCIOBHS .

Tpbreanero Ha JETCKa TpajdHA € €IHO M3KIIOYHMTEIIHO CHOUTHE 32 MaJIKOTO
JeTe, 3all0TO € CBBpP3aHO C IOMaJlaHe B HOBa cpela-MaTepHhaliHa, COIMaIHa,
obmectBeHa. Pazasnara ¢ maiikara ce mpexuBsiBa 00JIE3HEHO MOUYTH OT BCUYKH
neua. Te cTpamar v OT TOBa, Y€ MomajaT B HOBa 0OCTaHOBKa, CpPeJ HEMO3HATH
xopa. AnanTanusaTa KbM JI€TCKaTa rpajdHa € TPYJEH Ipolec He camMo 3a
JieraTa, Ho M 3a Bb3pacTUTE OKOJIO TsX. JKUBOTHT HA CEMEMCTBOTO C€ IMPOMEHS,
MIPOMEHAT C€ HABMIIUTE Ha BCHUYKU YJICHOBE OT CEMEHCTBOTO, IOBMIIABa CE
OE3MOKOMCTBUETO 1 OMACEHUsITA 3a 0J1aronoIydyueTo Ha JIETETO UM.

AJlanTUpAHETO € CTPOro HHIMBUAYAJIEH MPOLEC 3a BCIKO JAETe M 3a
poautenute My. ETo 3a110 € BakHO Mpe3 TO3U MEPHUOJI J1a C€ CeJBa TEMIIOTO
Ha JIeTeTo. 3a HAKOM Jiela To3u mepuoja Moxe na Obae 1 ceamuna, 3a apyru-1
MECEIl, a 32 TPETH MO-IbJIbI. 3a ONpEAC/ITHE Ha aJlanTalusITa KaTo Jieka, CpeiHa
WJIM TEXKKa MOTart Jia MOCIYKAaT CICTHUTE KPUTEPHUU:

*EMOIIMOHAJIHO ChCTOSIHUE HA JIETETO;

*OTHOIIICHHETO KbM Bb3PACTHHUTE;

*OTHOILIEHUETO KbM BPBHCTHUIIUTE;

*CbCTOSTHME Ha CHhHS U alleTUTA;

*yecToTa U MPOABIIKUTETHOCT HA OCTPUTE 3a00JISIBAHUS;
*CpokoBeTe, 3a KOUTO JIETETO C€ HOpMaJIU3upa.
CuMOTOMHTE HaA aJIAIITUPAHOTO JIETE Ca:

*Jleteto ce pa3mens CcaMOCTOATENHO W B J00pO  HACTpPOEHHE C
POIUTENS/BB3PACTHUTE/ .
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*[1o BpeMe Ha TpecTosl B IeTCKaTa TpaJlHa JETETO € CIOKOHHO. Mose 4ecTo aa
3a/1aBa BBIIPOCH ,,KOTa M JaJIH‘ IIe TO B3€MaT, HO TOBA Ca BBIPOCHU, C KOUTO TO
ouakBa Jia ObJie MOTBbPACHA HETOBATa CUTYPHOCT.

*Tlo Bpeme Ha 3aHMMaHUs U UTPU pa3Ka3Ba CIIOKOMHO 3a CBOUTE POJUTEIH.
*[Ipu TpBrBaHE OT JETCKaTa IpajuHa pa3ka3Ba C yIOBOJICTBUE KAKBO CE €
CILy4HJIO TaM.

Ananranusrta € NpuKIoYnia, Clell KaTo JETETO € MPUETIO CIIY>)KUTENINUTE, JenaTa
U cpenara. Bb3MOXKHO € pH CyTpEeLIHUS IPUEM Ja MPOTECTUPA, HO TIPH BIM3aHE
B Irpymnara c€ 4yBCTBa CIIOKOMHO.

3a Oe30oye3HeHaTa ajanTalys W3KIOYUTENIHO BaXKHAa € IpeaBapuTesHaTa
HOJrOTOBKA Ha JIETETO B CEMEMCTBOTO. B cemeiicTBOTO ce mocTaBs (pyHIaMeHTa
Ha HEPBHO-TICUXUYECKOTO, (PU3MUYECKOTO, E€MOIMOHAIHO 3/paBe Ha JETeTo,
KaKTO U HAYaJJHUTE YMEHHUS W HaBUIM 3a CaMOOOCIy)XBaHE, 3a MOBEJCHHUE U
oOuryBane. Pogutenure B Hail-royisiMa CTENEH MOXeE Jia JONpUHecaT 3a Obp3aTta
ajganTanus 4pe3 MOJArOTOBKaTa Ha JETeTO 3a NPOMsSHA Ha CTEpeoTHIa,
JIOBEPHUETO B MEPCOHANIA HAa JETCKaTa IpaJuHa W aKTUBHOTO IOJIOMAaraHe Ha
JIETETO B TbPBUTE MY CTHIIKM B HOBATa CPe/ia M MOJ30TBOPHO B3aUMOACIHCTBUE C
€KHIIa Ha rpynara.

JlerckaTa rpaauHa OT CBOsSI CTpaHa € MSCTO 3a Bb3NUTaHHE, OOydyeHHEe U
colMaJIN3UpaHe Ha jaeunara. llsulocTHaTa AEMHOCT M BCUYKU IPAKTHKU B
JeTckaTa TpaJdHa ca 3aKOHOBO perjlaMEHTHpPaHH, HAay4HO OOOCHOBaHH,
MpO(QECUOHATHO MPAKTUKYBAHU M WHCTUTYLMOHAIHO KOHTpOJupaHu./lerckara
rpaJiHa € WHULMATHBEH (aKkTop BBB B3aUMOJEWUCTBUETO C POAUTEIUTE.
ChTpyAHUYECTBOTO M B3aUMOAEHCTBHETO C POJMTEIIMTE CE OCBIIECTBSBA C
pa3HOOOpa3HU  CpEACTBA, KaTo  POAUTEICKH  Cpelld, HWHAUBUAYAJIHU
KOHCYJTAIK, O0y4eHus, KAKTO M Pa3roBOpU BCEKU ITbT, KOraTo KOHKpETHaTa
CUTyallusi WM TOBEJCHHE Ha JEeTeTO To MpaBud Heobxonumo. Ponsdra nHa
JeTckaTa TpaJHa € He caMo Ja OTTJIeXkK A, Bh3MUTaBa, 00ydaBa U COLMATU3Upa
JenaTta, Ho U Ja Jajie MOJENH, KOUTO POJUTENINTE Ja YCBOSIBAT M IpuUjarar C
orjej MOCTUTaHe MeJIUTe Ha MPeaydYMIHIIHOTO 00pa3oBaHue, MOArOTOBKATA Ha
Jierara 3a yYuIIiiie 3a oO1eCTBEHUs KUBOT.

[TocTenBaneTO B sicieHa rpyna Moxke Ja 3amo4yHe oT 10-meceuHa BB3pacT 10
HaBbpUIBAaHE HAa 3 TOAMINHA BB3pAacCT Ha Jerero. B nerckure sciam ce
OCBIUIECTBSIBAT IPUKH 32 PAHHO JETCKO PAa3BUTHUE B HIKOJIKO O0JIACTH: 3ApaBe U
JBUTATEIHO PAa3BUTHUE, IMO3HABATEIHO PA3BUTHE, JUYHOCTHO-EMOLIMOHAIHO U
COLIMAJIHO PAa3BUTHE, €3UKOBO U KOMYHUKATUBHO Pa3BUTHE.
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B JATI*“Bpame6CcTBO ISUIOCTHUAT TPOIEC HA aJanTalus c€ ChIBTCTBA OT
peauua Crnenualu3upaHd JIEWHOCTH HA €KUIlA, WHIMBUAYAJIEH IOAXOX KbM
BCSKO JIETE U aKTUBHU T'PIIKU 32 HOMOCTHIIMJINTE JIea, KOUTO OJaronpusTCcTBaT
HErOBOTO MpoTHYaHe. EKUIbT Ha JeTckaTa rpajuHa crnojels yOexJIeHHUeTo, ue
BCSIKO JIET€ € YHUKAJIHO U C€ HYX/Jae OT U3BECTHO BPEME, 3a Jla CE€ MPUCIIOCOOU
KBbM HOBUS PEXHUM U Cpela.

1. TMOAINIOMAI'AHE HA POIUTEJUTE B INOAT'OTOBKA HA
JAETETO 3A IIOCTBIIBAHE B TETCKATA I'PA/IUHA

1. [lybnukyBaHe B cTpaHulara ,,B momoi Ha poautens™ Ha o(UIIMATHUS
CaliT Ha JeTcKaTa rpaJjuHa Ha MaTepuau ¢ KOHCYJITaTUBEH XapakTep IO
TEeMara 3a ajanTalusTa Ha Je1ara B IeTcKaTa rpajiuHa.

2. IlpenoctaBsiHe Ha POAUTENUTE, MOAANU 3asiBiIeHUE 3a mpuem B JI' Ha
KHWXKKa ,,A3, MamMa, TaTU W JI€TCKAaTa TpaJauHa™ CbC CHBETH KbM
pOOUTENNTE, OANIOMArail NpeABAPUTEIHATA MMOATOTOBKAa HA Jenara 3a
JETCKa rpaJiiHa, KaKTO U TIepUOJia HA aJanTalus Cle]l TOCThIIBAHE.

3. TlpenBaputenHa aHKeTa C POAUTENIUTE 3a MO-A00PO OMIO3HABAHE HA JIETETO.

4. JII' m poguTenu-3aeaHO 3a 0JIAronoydueTo Ha Jenara ,, - OpraHu3upaHe
Ha IPEIBApPUTEIHU CPEIIM C POAUTEIUTE, KOUTO Jela NpeACTOM Aa
MOCTHIOSAT B JETCKAaTa TpaJiMiHa, HAa KOMTO MOraT Jia CE€ 3allo3HadT C
IAPEKTOpa, MEPCOHAIa B TPYNUTE, MEIUIMHCKOTO JIMIIE, Ja MOCTaBST
BBIIPOCUTE CU U Ja CHOJACNSIT OCOOCHOCTHUTE Ha BCAKO JIETE€, HETOBUTE
HaBUIU U YMEHUS.

5. ,,IIpu Hac e Beceno* - opraHu3upaHe JIeH Ha OTBOPEHHUTE BPATU, B KOUTO
3a Jierara ce OpraHu3upar Urpv ¥ 3aHUMaHus U 3a0aBJICHUS HA OTKPUTO, B
KOUTO Ie ObJaT MOKAaHEHW Ja C€ BKIIOYAT M POJUTEIUTE C Jerara, Ha
KOWUTO UM MPEJICTOU MTOCTHIIBAHE B JETCKAaTa IpajivHa.

6. Tlocemenuss B JI' B cinenoOenuust pexxum mexay 13.30u. u 15.304. 3a
3aIl03HABaHE C PEKUMa, TOMEIIICHUATA U IEPCOHAJIa B TpyIara.

I1I.LITbPBU CTBHIIKU B IETCKATA I'PAJIMUHA

1. TwspceHe Ha Bb3MOXHOCT 3a MOETANEeH MPUEM B JIETCKaTa rpajnHa.

2. OchbliecTBSIBaHE  HAa  ©KEIHEBEH  KOHTAKT €  MEIUIMHCKHUTE
CECTpU/YUUTENNUTE B IpylaTra, OTHOCHO TOBA KaK Ce€ CIpaBs AETETO C HOBaTa
oOcTtaHOBKa. BaxxHo € Ja ce u3rpaau B3aMMHO JI0BEpUE MEXIY MepcoHana 1
pOAUTEIIS.
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3. I[IppBOHAYATHUAT IPECTOM HA IETETO € MO-KPaThK B MEPHO/Ia Ha a/larTaIusl.
[TocTrenenHo BpeMeTO Ha MpecToi ce yBesnnyasa. PenienneTo 3a ocraBane 3a
cle00e/IeH ChH Ce B3eMa ChbBMECTHO C POJUTENS, KOraTo JIeTETO € FOTOBO
3a TOBa.

4. Tlpu Gosne3HeHa U TpyHA aJanTalys epcoHaia ChAeiCTBa 3a KOHCYATALUs
C TICHXOJIOT TpHU 3asBEHO XellaHue oT poauteis. IIpm HeoOxommumocT ce
JIOTyCKa POJUTENl B rpymaTa 3a OTIEIHM MOMEHTH OT pEeXHUMa /TpueM,
3aKycka, 00s/, IpUCIHMBaHE Ha JAeTeTo/ ciell IpelBapuTesiHa YrOoBOpKa U
yBEJIOMsIBaHE Ha TUPEKTOPA.

5. Ako nerero € 00JIE3HEHO MPUBBP3aHO KbM MPEAMET WIM UrpadyKa MOXKeE Aa
ce JIomycHe /1a uzasa ¢ Hero B JII' B neprosa Ha ajanrtanusi.

IV. HEPCOHAJIA HA AI'“BBJIIIEBCTBO*

ITocpema u mpuema JE€TETO C MOJIOKUTEITHO HACTPOEHHUE, BEXKIIMBO, YUTHUBO,
Ch3/1aBa yCEIIIaHE 32 CUTYPHOCT U CIIOKOMCTBUE.

3amno3HaBa ce ¢ ACTCTO, 3aII03HAaBa Jcuara IOMCKAy NM.

3amo3HaBa JETETO C OOCTaHOBKaTa W OOSCHSIBAa TMpeJHAa3HAYEHHUETO Ha
OT/ICJIHUTE TIOMEIICHUSI, MaTepUaliu, ocoous.

[Toamomara AeTeTo Mmpu XpaHeHe U caMOOOCTY)KBaHE, CTUMYJIHPA U HAChpuaBa
JeTCKaTa CaMOCTOSITETHOCT.

[ToaroTBs npeaBapUTENIHO CpeaTa B rpyrarta 3a urpa u 3aHUMaHus 1o u300p Ha
aenara.

[TpoBexxna opranm3aius Ha y4eOHUS JIeH, KaTo ce ChoOpa3siBa C JKeNaHUATA U
MOTPeOHOCTUTE Ha Jerara M OCHTypsiBa pa3sHOOOpasue Ha JeHHOCTH-
oOpa3oBaTeIHU, BB3MUTATEIHU, WUTPU M JPYTM OCHOBHU W JIOIBJIHUTEIHU
dbopmu Ha MEearoruuYecKo B3auMOICHCTBHE.

W3non3Ba 1s1aTa HATMYHA MaTEpPHAHO-TEXHUYECKa 0a3a- TEXHUKA, WTPAYKH,
MO3HABATEITHN KHIDKKH U JUJIAKTUYHHU ITOCOOMS 3a OCHTYpsSBaHE Ha MHTEPECHO,
3a0aBHO W pa3BHUBaIlO NpeduBaBaHe Ha aAeTeTo B JI.

ITonkpenst W mojamomMara BCSKO JETE€, KOraTo HW3MUTBA 3aTPyAHEHUS WU
HECUTYPHOCT.
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[Tombupa W mnpwuiaara WHAWBHIAYATHH METOIUM W TIOXBAaTH 3a YJICCHSIBAHE
ajanTanysITa Ha JIeTeTo, ChoOpa3HO 0COOEHOCTHTE Ha IETETO U crenu(uKara Ha
MPUCTIOCOOSBAHETO MY.

[Togmbpika coKoOlHA 1 TIpUsATHA aTMOcdepa B rpymara, 0e3 HalpeKeHHE.

Otaenst BpeMe 3a MHAMBUAYAJEH KOHTAKT C BCAKO Jere. M3cmymBa, moomipssa,
MOJIKPENs ¥ CTUMYJIMpPA JIETETO B ISUIOCTHATA MY IEWHOCT U MOBE/ICHHE.

Omnpenenst AMYHO MPOCTPAHCTBO 3a BCSIKO JETE-MICTO HAa MacaTa, JIETJo,
rapaepooye.

Cnenu W mpenoTBpaTsBa arpeCHMBHO IOBEJCHME: XamaHe, yJpsHe, OJbCKaHe,
IIUIIaHE U IPYyTU POPMH Ha arpecusi Mexy Jieara.

He nomycka rpy0oct, 6e3paziauuue u Oe3ydacTue IIpH MpoOJIieMH Ha Jernarta.
He ocraBs genara 6e3 Haa3op.

,Z[aBa CBOCBPCMCHHA M CKCIHCBHA I/IH(i)OpMaLII/IfI N KOHCYIITHPAHC Ha
POOUTCIIUTC, OTHOCHO IMOCTHKCHUATA U IIOBCACHUCTO HA ACTCTO.

[IpoBexna cucteMHH 00pa30BaTEIIHU MEPOTIPUSTHSI C POJUTEITUTE.

[lepconarbsT BB3MpHUEMa JIETETO KAaTO HaW-BUCIIA IEHHOCT, HO HAMAa pOJisl Ha
Maiika uim 6aba. Te ca ciryeOHH JIIa, U3ITBIHSABAIIN TPYIOBU 3aIBJHKCHHUS 110
JUTHKHOCTHA XapaKTEPUCTHUKA, CIIa3BaT NMPOPECHOHAIIHA €THKA U OTTOBOPHOCTH,
MIPOM3TUYAINHN OT TJIBKHOCTHUTE.

3abenexncka: Ilpedsuoenume  mepku ce  oCvbWecmessam  CbOOPA3HO
02PDAHUYEHUAMA HA 8b8EOCHAMA enUOeMUUHA 0OCMAHOBKA.
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